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INFORMAZIONI PERSONALI Nome Giovanni Maria Cognome Pittorru 
 

  

  

       

  

 

 

Sesso maschio | Data di nascita | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla più recente.] 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Docente di ruolo ordinario scuola secondaria di secondo grado 
Diploma ISEF 

Sostituire con date (da - a) Inizia a insegnare nella scuola superiore di secondo grado nel giugno 1986. 
Vincitore di concorso ordinario per esami e titoli (D.M. 23/03/90), col quale 
consegue l’abilitazione per l’insegnamento dell’Educazione Fisica  nelle scuole 
secondarie di II grado.  
Docente di ruolo ordinario dal 01 settembre 1993. Presta attualmente servizio 
presso il Liceo classico, musicale e coreutico “D.A. Azuni” di Sassari. 
 

Componente Staff Tecnico CONI provinciale di Sassari sino al 2012. 
Coordinatore Tecnico provinciale CONI Sassari dal 2001 al 2012. 
Docente Territoriale CONI 
Ricercatore CONI-SRdS Sardegna 
Tecnico regionale FIGH dal 1995 al 2009 
Vice Allenatore Nazionale femminile di pallamano (2000-2001) 
Allenatore della Nazionale femminile di pallamano Allieve Coppa Latina 
2001 
Componente Commissione Nazionale Allenatori FIGH 
Docente FIGH nei Corsi regionali di primo livello 
Docente FIGH nei Corsi nazionali di secondo e terzo livello 
Docente ai Corsi di aggiornamento delle Maestre del X Circolo Didattico di 
Sassari 
Docente ai Corsi di aggiornamento delle Maestre del VI Circolo Didattico 
di Sassari 
Docente ai Corsi di aggiornamento delle Maestre dei Circoli Didattici di 
Alghero 
Docente ai Corsi della SRdS della Sardegna 
Tutor ai Corsi della SRdS della Sardegna 
Dall’anno scolastico 2017/2018 Collaboratore vicario (vicepreside) presso 
il Liceo classico, musicale e coreutico “D.A. Azuni” di Sassari 
Responsabile dell’Educazione Stradale presso il L.G. “D.A. Azuni “di 
Sassari dall’anno scolastico 2010 
Docente del progetto SICURVIA, organizzato dall’U.S.R. e 
dall’Assessorato alla Sanità della Regione Sardegna (2011) 
Responsabile del progetto “Patentino ciclomotore” presso il L.G. “D.A. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli più recenti.] 

 

COMPETENZE PERSONALI   

[Rimuovere i campi non compilati.] 

Azuni” di Sassari 
Di aver partecipato ai corsi di aggiornamento sull’Educazione Stradale 
indetti dall’USR di Sassari. 
Si occupa, in qualità di Funzione strumentale, presso la propria scuola, 
delle necessità degli alunni. 
Nel periodo gennaio-giugno 2014 è stato distaccato dal servizio per trenta 
(30) giorni lavorativi e ha operato presso l’Ufficio di Educazione Fisica e 
Sportiva dell’U.S.P. di Sassari, per l’organizzazione dei Campionati Sportivi 
Studenteschi dell’a.s. 2013-2014. 
 Docente del progetto di Educazione Stradale “EducAllastrada 1° Km”, 
organizzato dall’Ufficio Scolastico provinciale di Sassari, che ha 
interessato circa 2500 alunni della scuola primaria, cinquanta scuole e 
centocinquanta Insegnanti accompagnatori. (Anno scolastico 2013-2014) 
Componente Centro Studi del Centro Universitario Sportivo di Sassari 
Componente Commissione Nazionale Allenatori-FIGH sino a luglio 2019 
Nell’anno accademico 2004 Collaborazione presso l’Università di Cagliari 
come esercitatore (pallamano) nell’insegnamento TTD Giochi Sportivi, nel 
corso Laurea magistrale Scienze motorie e sportive  
Nell’anno accademico 2005 Collaborazione presso l’Università di Cagliari 
come esercitatore (pallamano) nell’insegnamento TTD Giochi Sportivi, nel 
corso Laurea magistrale Scienze motorie e sportive  
Dall’anno scolastico 2014/2015 collabora con il Convitto Canopoleno di 
Sassari in qualità di esperto nella disciplina sportiva Pallamano. 
Nell’anno accademico 2019-2020, ha svolto ventiquattro ore di Attività 
Didattica Integrativa, nel corso “TDD Attività Motorie nelle diverse fasce di 
età”, del CdL in Scienze Motorie, Sportive e Benessere dell’uomo, presso 
Università degli Studi di Sassari. 
Nell’anno accademico 2020/2021, Docente a contratto per l’insegnamento 
“TTD degli Sport di Squadra” nel CdL, L-22 “Scienze Motorie, Sportive e 
Benessere dell’Uomo”, presso l’Università degli Studi di Sassari. 
Nell’anno accademico 2021/2022, Docente a contratto per l’insegnamento 
“TTD degli Sport di Squadra” nel CdL, L-22 “Scienze Motorie, Sportive e 
Benessere dell’Uomo”, presso l’Università degli Studi di Sassari. 

 

 

 

 

 

Sostituire con date (da - a) Diplomato all’Istituto Superiore di Educazione Fisica (ISEF) 
dell’Università Cattolica di Milano con la votazione di 110/110 con 
Lode. Conseguito il 21 marzo 1986. 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 

 

▪  

Lingua madre Italaino 

▪ Allenatore Pallamano Terzo livello 

▪ Tecnico CAS 

▪ Partecipato ai Corsi CONI CMP e EMB 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

▪ Tecnico FIBS 

 

 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Sostituire con la lingua  Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Sostituire con la lingua  Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempio: 

▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di direttore vendite 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sostituire con le competenze organizzative e gestionali possedute. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio:  

▪ leadership (attualmente responsabile di un team di 10 persone) 

Competenze professionali Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio: 

▪ buona padronanza dei processi di controllo qualità (attualmente responsabile del controllo qualità)  

Competenza digitale  

Elaborazione 
delle 

informazioni 
  Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Inserire il livello   Inserire il livello Inserire il livello 

 
 

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

Altre competenze ▪  

Patente di guida Patente categoria B. 

Pubblicazioni 

Riconoscimenti e premi 

i 

Progetto Continuità-FIGH: collaborazione in qualità di Tecnico regionale 
della Sardegna. 
Lessico di Pallamano-di G.D. Pellegrino.: in bibliografia Pittorru G.M. 
“appunti per i Corsi di Primo Livello” 
Pittorru G.M.- “Appunti per i Corsi di Primo Livello” - FIGH Sardegna 
VHS-“Allenamento specifico della Forza” con F. Sanchez, durante la 
preparazione della azionale femminile di pallamano per i mondiali 2001 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ALLEGATI   

 

Giovanni Maria Pittorru 

Monitorizzazione del livello di Attività fisica in un campione di studenti delle 
Scuole medie superiori della provincia di Sassari, CONI-Sassari, con altri 
Autori 
Ricerca  pubblicata su Isokinetic and Exsercise Science: “The functional 
evaluation of lower limbs simmetry in a group of young elite judo and 
wrestling atlete”- F. Stradijot, GM Pittorru, M. Pinna 
Lavoro di ricerca: “La valutazione della RSA” –G. Attene, GM Pittorru, M. 
Pinna. 
Corso 1° livello a cura della Commissione Nazionale Allenatori-FIGH. 
Elaborazione testi come componente C.N.A. 
Dispense Corso secondo livello-F.I.G.H. (2017-2018), a cura della C.N.A.-
F.I.G.H. elaborazione come componente C.N.A.-F.I.G.H. 
Movement and anthropometric analysis in youth population. Presentato 
all’international congress of anatomia clinica (24-26 giugno 2019-Madrid)-
come coautore 

 

Palma di Bronzo al Merito Tecnico conferita dal CONI (anno 2017) 
 
 

 Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempio:  

▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 

▪ attestazione di servizio 

▪ attestazione del datore di lavoro 


